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Z ustug Klubu moga korzysta¢ wytacznie osoby posiadajgce wazng karte cztonkowskg/karnet
lub osoby, ktdre zakupity wejscie jednorazowe albo posiadajg aktywng karte partnerska,
honorowang przez nasz Klub.

Cztonkami Klubu mogg by¢ osoby, ktdre ukonczyty 16 rok zycia.

Cztonek klubu zobowigzany jest do okazywania swojej karty cztonkowskiej wraz z
dokumentem tozsamosci kazdorazowo w recepcji Klubu, przy wejsciu do niego.

Cztonek klubu zobowigzany jest do przestrzegania godzin funkcjonowania Klubu. Klub nalezy
opusci¢ najpdzniej w godzinie zamkniecia klubu.

Fitness ELEMENT zastrzega sobie prawo do zmian w grafikach zaje¢ grupowych. Informacje
dotyczgce zmian dostepne bedg w recepcji Klubu oraz social mediach.

Fitness ELEMENT zastrzega sobie prawo do chwilowego zamkniecia Klubu badz jego czesci
(np. sali fitness) w zwigzku z naprawami, konserwacjg czy remontem.

Cztonkowie klubu zobowigzani sg do przestrzegania porzadku, wtasciwego zachowania sie i
wyrazania w sposob nie zaktdcajgcy innym korzystania z Klubu.

Palenie tytoniu, spozywanie alkoholu, narkotykéw oraz innych $rodkéw odurzajgcych na
terenie Klubu jest surowo zabronione.

Zabrania sie brania udziatu w ¢wiczeniach po spozyciu jakiejkolwiek dawki alkoholu lub
innych $rodkdéw odurzajgcych oraz w przypadku ztego samopoczucia.

Na terenie Klubu obowigzuje odziez sportowa i zmienne obuwie sportowe.

Dla celéw higienicznych kazdy zobowigzany jest do uzywania recznika podczas ¢wiczen.

Po zakonczonych ¢wiczeniach Cztonek Klubu zobowigzany jest do odtozenia sprzetu na
wtasciwe miejsce i/lub odpowiednie jego zabezpieczenie.

Zabronione jest rzucanie /upuszczanie z wysokosci/ jakiegokolwiek sprzetu, w tym: talerzy,
sztang, hantli itp.

Sprzet do ¢wiczen powinien by¢ uzytkowany zgodnie z jego przeznaczeniem. Klub nie ponosi
odpowiedzialnosci za nastepstwa niewtasciwego jego uzytkowania.

Osoby niszczace sprzet i urzadzenia przeznaczone do c¢wiczen oraz inne elementy
wyposazenia Klubu (lustra, elewacje S$cienne, szafki, plakaty, podtogi) ponosza
odpowiedzialnos$¢ finansowg za wyrzadzone szkody.

Fitness ELEMENT nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki bedgce wynikiem niestosowania
sie do niniejszego regulaminu, zasad obowigzujgcych w Klubie, programu ¢wiczen oraz
Instrukcji zalecanych przez pracownikéw Fitness ELEMENT

Bez zgody Kierownictwa Fitness ELEMENT zabronione jest wywieszanie plakatow,
rozdawanie, badz pozostawianie ulotek na terenie Klubu.

Fitness ELEMENT nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy wartosSciowe pozostawione w
szatniach oraz na terenie Klubu.

Cztonkowie Klubu powinni zwolni¢ szafke w szatni przed wyjsciem z Klubu a kluczyk
pozostawic¢ w recepcji. Szafki nie zwolnione bedg po godzinach zamkniecia Klubu otwierane i
oprdzniane przez personel Klubu, przy czym Klub nie odpowiada za rzeczy tam pozostawione.
Za zgubienie kluczyka do szafki pobierana jest optata w wysokosci 25 PLN.

Obiekt posiada swoj monitoring a osoby przebywajace na klubie wyrazajg zgode na
utrwalanie ich wizerunku za pomoca kamer.



